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Bonjour les enfants. En espérant que vous vous portez bien, voici le travail pour cette semaine. Faites-le à votre rythme, 
et vous pouvez me contacter via Pronote, ou par téléphone: 84.44.48. 
Prenez soin de vous, et surtout n’hésitez pas à entrer en contact en cas de besoin.  
Bien à vous, Goty M. 

First activity: Express yourself: 
Consigne: Comme dans l’exemple ci-dessous, aide-toi du vocabulaire fourni dans la Wordbox et écris 5 
phrases pour exprimer ce que tu ressens en ce moment: 

Exemple: I am sad because I can’t see my classmates. (Je suis triste parce que je ne peux pas 
voir mes camarades de classe.) 

Wordbox: 
Feelings = Les sentiments _ Emotions = Les émotions 

• Happy : heureux 
• Sad : triste 
• Worried : inquiet 
• Confident : confiant 
• Surprised : surpris 
• Depressed : déprimé 
• Bored : ennuyé 
• Enthusiastic : enthousiaste 
• Angry : en colère 
• Well : bien 
• Beautiful : beau 
• Excited : excité 
• Empowered : investi 
• Calm : calme 
• Playful : joueur 
• Lucky : chanceux 

• Serene : serein 
• Amazed : étonné 
• Tired : fatigué 
• Hurt : blessé 
• Tearful : au bord des larmes 
• Mad : énervé 
• Sick : malade 
• Healthy : bonne santé 
• Thrilled : ravi 
• Strong : fort 
• Weak : faible 
• Joyful : heureux 
• Disgusted : dégouté 
• Energetic : énergique 
• Dynamic : dynamique 

1) I am …………….. because ……………………………………………………………………………… 

2) I am …………….. because ……………………………………………………………………………… 

3) I am …………….. because ……………………………………………………………………………… 

4) I am …………….. because ……………………………………………………………………………… 

5) I am …………….. because ……………………………………………………………………………… 

Second activity: Feelings’ observations 
Consigne: Fais un acrostiche avec ton prénom pour exprimer tout ce qui se passe autour de toi. Essaie de 
le faire en anglais. Et si tu peux, fais la même chose avec ton nom de famille, comme je l’ai fait dans 
l’exemple: 

Exemple: 

Goal (objectif)

Official (officiel)

Truth (vérité)

Youth (jeunesse)


Madness (folie)

Economy (l’économie)

Loud (bruyant)

Interesting (intéressant)

Sadness (tristesse)

Solidarity (solidarité)

Army (armée)
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Third activity: Positive attitude 
Consigne: Qu’est-ce que la « positive attitude » pour toi? Complète la carte mentale avec des mots en 
anglais, mais tu peux le faire aussi en français si tu n’arrives pas à le faire en anglais: 








POSITIVE ATTITUDE

Respect

Tolérance

Fourth activity: Wordsearch 
Activité de mots en pêle-mêle sur les relations saines. Si tu as un dictionnaire à la maison, recherche la traduction des 
mots.


